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Yoga am Berg

»... Namasté: Die Kraft der Berge spuren
und beim Yoga mit Gipfelblick die
Sorgen des Alltags vergessen.

@ Donnerstag, 10.30 Uhr

@ 53,00 €

Angebotszeitraum: Juni-September

Waldzeit fur Kérper und Seele

»... Bei angeleiteten Achtsamkeits-
Ubungen, Teezeremonie und Meditation
die Kraft des Waldes spuren.

@ Donnerstag, 16.30 Uhr

@ 25,00 €

Angebotszeitraum: Juni-September

Yoga mit Alpakas

»... Auf der Alpakawiese mit Blick auf
den Breitenberg zwischen kuscheligen
Vierbeinern naturnah entspannen.

@ Dienstag, 17.00 Uhr

@ 40,00 €

Angebotszeitraum: Juni-September

Alle Erlebnisse kénnt ihr ganz einfach unter www.pfronten.de/outdoor buchen.



